Zatgeznik nr 1

do Zarzadzenia nr 11

z dnia 19.06.2024 r.

Dyrektora Zespolu Placowek Specjainych w Olsztynie

STANDARDY OCHRONY MAEOLETNICH PRZED KRZYWDZENIEM
W ZESPOLE PLACOWEK SPECJALNYCH W OLSZTYNIE

Preambulz;a

Naczelna zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikow
Zespotu Placowek Specjalnych w Olsztynie jest dzialanie dla dobra dziecka 1 w
jego najlepszym interesie. Kierujac sie dobrem wychowankéw, pracownicy
Szkoly daza do ich wszechstronnego rozwoju, traktujac dziecko z szacunkiem
oraz uwzgledniajac jego prawa i potrzeby. Realizujac zadania Szkoly, wszyscy
pracownicy zobowiazani sq dziala¢ w ramach obowigzujgcego prawa i swoich
kompetencji.

Rozdzial 1
Objasnienie terminow

1. Personel (pedagogiczny i niepedagogiczny) to osoba zatrudniona na
podstawie umowy.

2. Personel pedagogiczny to pracownicy bezposrednio pracujacy z dzie¢mi.
Personel niepedagogiczny to pracownicy administracji.

3. Zespol Placowek Specjalnych w Olsztynie [dale] ZPS] to szkola

mieszczaca sie w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu Dziecigeym w

Olsztynie [dalej] WSSD].

Dyrektor ZPS to dyrektor Szkoly.

Dyrektor WSSD to dyrektor Szpitala.

Asystent szpitalny to asystent do spraw opieki spoteczne] WSSD.

N o v s

Pracownicy Szpitala to kazda osoba zatrudniona w WSSD.




Kierownik wychowania to kierownik Specjalnego Zespolu
Pozalekcyjnego Zaje¢ Wychowawezych ZPS.
Koordynator to osoba  odpowiedzialna za  wprowadzenie

1 monitorowanie Standardéw Ochrony Maloletnich przed krzywdzeniem.

10.Wolontariusz to osoba, ktora bez wynagrodzenia, podejmuje dziatania na

rzecz ZPS.

11.Praktykant to student wyzszej uczelni, przyjety na praktyke w ramach

umowy pomiedzy ZPS a uczelnia.

12. Dziecko to uczen i wychowanek ZPS.

13. Opiekun to osoba uprawniona do reprezentacji dziecka. Jest nig rodzic,

opiekun prawny, opiekun faktyczny.

14. Zgoda opiekuna dziecka oznacza zgode pisemng lub ustalenie ustne co

najmniej jednego z opiekunow dziecka.

15. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popelnienie czynu

zabronionego lub czynu karalnego na szkode dziecka, zagrozenie dobra
dziecka lub jego zaniedbywanie przez jakakolwiek osobe. Krzywdzeniem
dziecka jest:

a. Przemoc fizyczna to celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bolu.

b. Przemoec emocjonalna to ponizanie, upokarzanie, oSmieszanie dziecka,
wciaganie dziecka w konflikt osob dorostych, manipulowanie nim, brak
odpowiedniego wsparcia, stawianie dziecku wymagan i oczekiwan, ktorym
nie jest ono w stanie sprostac.

c. Przemoc seksualna to angazowanie dziecka w pewnego rodzaju
aktywnos¢ zwiazang z wykorzystywaniem seksualnym przez osobe
dorosta, nastolatka do 18 r. z. lub inne dziecko. Sprawca ma przewage
wiekowa, fizyczna lub intelektualng nad swoja ofiara. Wykorzystywanie
seksualne odnosi sie do zachowan z kontaktem fizycznym (np. dotykanie

dziecka, wspotzycie z dzieckiem) oraz zachowania bez kontaktu




fizycznego (np. pokazywanie dziecku materiatdow pornograficznych
podgladanie, ekshibicjonizm).
d. Zaniedbywanie to niczaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych
i emocjonalnych dziecka, niezapewnienie mu odpowiedniego jedzenia,
ubran, schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa, brak dozoru nad
wypelnianiem obowiazku szkolnego.
16. Instytucje zewnetrzne to Sad opiekunczy, Prokuratura, Policja, Pogotowie
Medyczne, Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne).
7. Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje
dziecka.
18. Czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci to wszelkie informacje zwigzane
z dzieckiem, rodzing, srodowiskiem spotecznym, majace wptyw na rozwoj

i bezpieczenstwo dziecka.

ROZDZIAL 1
Zasady rekrutacji personelu
1. Dyrektor ZPS przed zatrudnieniem otrzymuje od kandydata komplet
dokumentéw dotyczacych: wyksztalcenia, kwalifikacji zawodowych, przebiegu
dotychczasowego zatrudnienia, informacje z Krajowego Rejestru Karnego
o niekaralnosci lub za odpowiadajace tym przestepstwom czyny zabronione

okreslone w przepisach prawa obcego.

2. Dyrektor ZPS na podstawie otrzymanych danych osobowych ma obowigzek
sprawdzi¢ kandydata w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — z
dostepemm  ograniczonym oraz w  Centralnym Rejestrze  Orzeczen

Dyscyplinarnych.




3. Kandydat aplikujacy o prace w ZPS posiada obywatelstwo inne niz polskie
przedkiada Dyrektorowi ZPS dokumenty, o ktorych mowa w art. 21 pkt 1-9,

Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. (Dz. U. 2016 poz. 862), (zal. nr 112 ).

4, Personel ZPS dla zwiekszenia bezpieczenstwa dzieci, zobowiazany jest do

noszenia identyfikatorow stuzbowych.

ROZDZIAL 11
Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy personelem a dzie¢mi
1. Personel ZPS posiada wiedze i w ramach wykonywanych obowiazkow zwraca

uwage na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci 1 ich symptomy (zal. nr 3).

2. Standardy ochrony dzieci w skroconej formie dla dzieci s3 wywieszone na
terenie szpitala a dla rodzicow znajduja sie na stronie internetowej ZPS (zal. nr 4

i 5)

3. W przypadku zidentyfikowania czynnikow ryzyka, cztonkowile personelu
pedagogicznego podejmuja rozmowe z opickunami, przekazujac informacje na

temat dostepnej oferty wsparcia i motywuja do szukania pomocy (zal. nr 6).

4. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowigzuja wszystkich

pracownikow ZPS.

5. Personel ZPS zachowuje okreslone zasady w pracy z dzieckiem, w
szczegolnosci:
a. Zachowuje cierpliwosci i szacunek w komunikacji z dzieckiem,
podkreslajace zrozumienie dla uczu¢ przezywanych przez nie, nie
wymuszajac zwierzen na sile, okazujac zainteresowanie, wsparcie

1 gotowos¢ do rozmowy.




b. Reaguje i uwzgledniania potrzeb w sposob adekwatny do sytuacji i
mozliwosci psychofizycznych dziecka. Dostosowuje poziom komunikacji
uwzgledniajgc specjalne potrzeby 1 specyficzne trudnosci edukacyjne.
Rowno traktuje dzieci bez wzgledu na pleé, niepetnosprawnosc, status
spoleczny, kulturowy i religijny.

c. Ustala reguly 1 zasad pracy w grupie, jasno okresla wymagania
i oczekiwania wobec dzieci, stanowczo reaguje na zachowania
niepozadane.

d. Kontakt fizyczny z dzieckiem, ktory jest zjawiskiem nieuchronnym
w pracy nauczyciela i wychowawcy, wynika z reakcji na potrzeby dziecka
(np. pomoc w ubraniu sie, wsparcie podczas nauki prawidiowego trzymania
narzedzia pisarskiego). Kontakt fizyczny i pomoc dziecku przy potrzebach
fizjologicznych, zwigzanych ze sprzetem rehabilitacyjnym
i medycznym nalezy zglasza¢ pracownikom szpitala.

e. W trakcie wyjs¢ z oddziatu (wyjscie do biblioteki, zajecia, spotkania
teatralne, patio szpitala) opieke nad dzie¢cmi sprawuja nauczyciel,
wychowaweca.

f. Jesli dziecko lub jego opiekun sg osobami bliskimi wobec pracownika,
zachowuje on poufnos¢ wszystkich informacji dotyczacych innych
podopiecznych.

g. Kontakt online z dzieckiem i jego opiekunem dopuszczalny jest tylko

droga shuzbowa.

6. W relacji personelu z dzie¢mi niedopuszczalne jest w szczegolnosci:

wh

a. Stosowanie wobec dzieci przemocy w jakiejkolwiek formie,
wykorzystywanie relacji wladzy lub przewagi fizyczne;j.

b. Zawstydzanie, upokarzanie, lekcewazenie, ponizenie Iub dreczenie w
tym takze za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej.

c. Faworyzowanie wybranych dzieci, ignorowanie potrzeb innych.




d.Zabronione jest utrwalanie wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie

glosu, fotografowanie) do potrzeb prywatnych pracownika.

ROZDZIAL 111
Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

1. Jezeli zachodzi podejrzenie krzywdzenia dziecka w $rodowisku rodzinnym lub

podczas pobytu w szpitalu:
a.Pracownik ZPS majacy podejrzenie krzywdzenia dziecka zobowiazany
jest do zawiadomienia o zaistnialej sytuacji koordynatora i sporzadza
notatke z zaistnialej sytuacji. Dalsze dziatania podejmuje Dyrektor ZPS po
konsultacji z koordynatorem.
b.Dyrektor ZPS o zaistnialym podejrzeniu krzywdzenia dziecka informuje
lekarza prowadzacego i razem podejmuja decyzje o dalszych dzialaniach.
c¢.W sytuacji powziecia informacji o zagrozeniu zycia i bezpieczenstwa
dziecka, wykorzystywania seksualnego oraz znecania sie fizycznego i
psychicznego o duzym nasileniu, Dyrektor ZPS zawiadamia lekarza

prowadzacego i razem podejmuja decyzje o dalszych dziataniach.

2. Jezeli zachodzi podejrzenie krzywdzenia dziecka przez pracownika ZPS:

a. Kazdy pracownik ZPS, majgcy podejrzenie krzywdzenia dziecka przez
innego pracownika ZPS zobowigzany jest do zawiadomienia o zaistnialej
sytuacji Dyrektora ZPS 1 sporzadzenia notatki z zaistnialej sytuacji.

b. Dyrektor ZPS w trybie natychmiastowym odsuwa pracownika od
czynnoscl zawodowych 1 nie pézniej niz dwa dni robocze, w obecnosci
kierownika  wychowania/koordynatora  przeprowadza  rozmowe
wyjasniajacg z pracownikiem, co do ktorego zaistnialo podejrzenie
krzywdzenia dziecka oraz o ile bedzie to konieczne w wyznaczonym

terminie opiekunami dziecka i dzieckiem.
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c. W przypadku gdy podejrzenie krzywdzenia dziecka zgtosili opiekunowie
dziecka, Dyrektor ZPS powotuje Zespot Interwencyjny obligatoryjne.

d. Zespdt interwencyjny, analizuje zdarzenie podejrzenia krzywdzenia
dziecka przez pracownika a wyniki analizy, niezwlocznie po jej
zakonczeniu, przedstawia Dyrektorowi ZPS. W przypadku potwierdzenia
podejrzenia krzywdzenia dziecka sporzadza w ciagu siedmiu dni roboczych
plan wsparcia dziecka (zal. nr 7) O zaistniate] sytuacji Dyrektor ZPS
zawiadamia Dyrektora WSSD.

e.Wobec pracownika, u ktérego podejrzenie krzywdzenia dziecka zostato
potwierdzone, Dyrektor ZPS podejmuje czynnosci przewidziane w
przepisach dotyczacych postepowania dyscyplinarnego.

f.W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zglosili opiekunowie
dziecka, a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym fakcie

poinformowac opickunow dziecka i Dyrektora WSSD na pismie.

3. Personel ZPS w zwigzku z wykonywaniem obowiazkow stuzbowych majacy
informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, jest
zobowiazany do zachowania tajemnicy, wyltaczajac informacje przekazywane

uprawnionym instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.

4. Protokoty ze spotkan Zespoldw interwencyjnych, notatki opisujgce podejrzenie
krzywdzenia dziecka, notatki z rozmow wyjasniajacych prowadzonych z
opickunami dziecka, dzieckiem, personelem, plany wsparcia dziecka
przechowuje sie w oddzielnym segregatorze nazwanym ,Polityka ochrony

dzieci” w Zespole Placowek Specjalnych w Olsztynie.

5. Osoba odpowiedzialna za wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty” jest
koordynator. O wszczeciu procedury decyduje Dyrektor ZPS po uzgodnieniu z

Asystentem Szpitalnym.




ROZDZIAL IV

Zasady ochrony danych osobowych oraz wizerunku dzieci w ZPS

1. Za dostep do Internetu i ochrong przed tresciami szkodliwymi 1 zagrozeniami
w sieci odpowiada Centrum Informatycznych Ustug Wspélnych Olsztyna oraz
kazdy pracownik pedagogiczny, realizujqcy zajecla z uzyciem tablic
multimedialnych, tabletow czy smartfonéw prywatnych lub bedacych na

wyposazeniu szkoly.

2. Osoba odpowiedzialng za administrowanie danymi osobowymi w szkole jest

Dyrektor ZPS, ktéry powotuje Inspektora Ochrony Danych Osobowych w ZPS.

3. Zgoda opiekunow na utrwalenie wizerunku dziecka zostanie przyjeta na pismie
zgodnie z Polityka Bezpieczenstwa w Zakresie Przetwarzania Danych

Osobowych w Zespole Placowek Specjalnych w Olsztynie.

4. Zgode na utrwalanie wizerunku dziecka opiekun moze wycofac ustnie lub na

pismie w kazdym czasie.

5. Jesli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegol calosci takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, impreza publiczna, zgoda opiekunow dziecka nie jest

wymagana.

6. Jesli dziecko i jego opiekunowie nie wyrazili zgody na utrwalenie wizerunku
dziecka, w ustalony sposob osoba rejestrujaca wydarzenie ma nie utrwalac

wizerunku dziecka. Rozwiazanie, nie moze by¢ wykluczajace dla dziecka.

7. W sytuacjach, w ktorych opieckunowie lub widzowie szkolnych wydarzen
i uroczystosci itd. rejestruja wizerunki dzieci do prywatnego uzytku, nalezy

pamietac o tym, ze:




a. Wykorzystanie, przetwarzanie i publikowanie zdjeé/nagran
zawierajacych wizerunki dzieci i osob doroslych wymaga udzielenia

zgody przez te osoby, w przypadku dzieci — przez ich opiekunow.

b. Zdjecia lub nagrania zawierajace wizerunki dzieci nie powinny by¢
udostepniane w mediach spolecznosciowych ani na serwisach
otwartych, chyba ze opiekunowie prawni tych dzieci wyrazg na to

zgode.

8. Przedstawiciele mediow lub dowolna inna osoba chcaca zarejestrowac
organizowane przez nas wydarzenie i opublikowac zebrany material, musza

zglosi¢ taka prosbe wezesniej i uzyskac zgode Dyrektora ZPS.

9. Nosniki analogowe zawierajace zdjecia 1 nagrania sg przechowywane
w archiwum, a no$niki elektroniczne zawierajace zdjecia 1 nagrania sa

przechowywane w szafie pancerne;j.
ROZDZIAL V
Wdrazanie i monitorowanie standardow

1. Osoba odpowiedzialng za Polityke ochrony matoletnich przed krzywdzeniem
jest Dyrektor ZPS. Osoba odpowiedzialna za wdrazanie 1 monitorowanie

standardow ochrony matoletnich przed krzywdzeniem jest koordynator.

2. Koordynator w trzyosobowym zespole powolanym przez Dyrektora ZPS
przeprowadza wérod personelu placowki, raz na 12 miesiecy, ankiete

monitorujaca poziom realizacji standardow (zal. nr 8).

4. Personel ZPS podeczas prowadzone] ankiety moze proponowaé zmiany oraz

wskazywac naruszenia Polityki w Szkole.
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5. Zespot dokonujacy analizy ankiet, sporzadzaja na jej podstawie raport, ktory

nrzekazujg Dyrektorowi ZPS.

6. Dyrektor ZPS wprowadza do Polityki niezbedne zmiany 1 oglasza personelowi

jej nowe brzmienie.

Przepisy koncowe

1. Standardy wchodza w zycie z dniem ich ogloszenia.......................

I

Ogloszenie nastepuje w sposob dostepny dla personelu, opiekunéw,
dzieci przez umieszczeniu tekstu na stronie internetowe] ZPS:
www.zps.olsztyn.eu-Standardy.

3. Wszelkie pytania dotyczace Polityki ochrony dzieci przed

krzywdzeniem nalezy kierowaé do Dyrektora ZPS.
Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr
78, poz. 483 z pozn. zm.).

2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne
Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991r. Nr 120,
poz. 526 z pézn. zm.).

3. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz 737)).

4. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i1 opiekunczy ( Dz. U. z
2020 r. poz. 1359).

LA

. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny
1 opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1606).

6. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom

przestepczoscia na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz. U. z 2023 1.

poz. 1304, 606).




7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1424).

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138
z pozn. zm.).

9. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z
2022 r. poz. 1375 z pozn. zm.).

10.Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. z 2022 r. poz.
1360 z p6zn. zm.); art. 23 1 24.

[ 1.Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego ( Dz.
U. z 2023 r. poz. 1550 z pozn. zm.).

12.Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym ( Dz. U. z 2020 r. poz. 152).

13.Ustawy z dnia 24 maja 2000 r. o Krajowym Rejestrze Karnym ( Dz. U. z
2021 r. poz. 1709).

14.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (
Dz. U. z 2021 r. poz. 1249); art.121 12 a.

15.Ustawa z dnia 6 czerweca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego ( Dz. U. z
2022 r. poz. 1375); art. 304.

16.Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

17.Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(art. 81).

18. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie
o ochronie danych).

19. Statut Zespolu Placowek Specjalnych w Olsztynie; Statut Przedszkola

Miejskiego nr 22 w Olsztynie; Statut Szkoly Podstawowej nr 20 im Janusza




Korczaka w Olsztynie; Statut XVI Liceum Ogdlnoksztatcacego w
Olsztynie.
20. Polityka Bezpieczenstwa w Zakresie Przetwarzania Danych Osobowych

w Zespole Placowek Specjalnych w Olsztynie.

..............................................................

mgr lzabelu Baszkowska-Dabrowska




Zatacenik nr
do Srandardow oclrony maloletich
przed keswvdzeniem

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

00 A T S B e S AR A IR R R R
nr 54 271 [ — /nr s L L O O
oswiadczam, Ze W PAiStWIC ....covueaeineninsaeiins nie jest prowadzony rejestr karny/ nie wydaje

sie informacji z rejestru karnego. O$wiadezam, Ze nie bylam/em prawomocnie skazana'y
W panstwie ................. za ¢zyny zabronione odpowiadajace przestepstwom okreslonym
w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a 1 art. 207 Kodeksu karnego oraz
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec mnie
innego orzeczenia, w ktorym stwierdzono, iz dopuscitam/em si¢ takich czynéw zabronionych.
oraz 7ze nie nalozono na mnie obowigzku wynikajacego =z orzeczemia sadu.
innego uprawnionego organu lub ustawy, stosowania si¢ do zakazu zajmowania wszelkich
lub okreslonych stanowisk., wykonywania wszelkich lub okreslonych zawodow albo
dzialalnoéei, zwiazanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, Swiadczeniem
porad psychologicznych. rozwojem duchowym. uprawianiem sportu lub realizacja

innych  zainteresowan  przez  maloletnich, lub =z opiecka nad  nimi.

Jestem S$wiadomy/fa odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego o$wiadczenia.

..........................................................................
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Aakgeznik nr 2
do Standarddiv: ochrany maloletnich
przed kroywdzeniem

OSWIADCZENIE O KRAJACH ZAMIESZKANIA

Oswiadczam, ze w okresie ostatnich 20 lat zamieszkalem/am w nastgpujgcych panstwach.

innych niz Rzeczypospolita Polska 1 panstwo obywatelstwa:

Oraz jednoczesnie przedktadam informacje z rejestrow karnych tych panstw uzyskiwang do
celow dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dzie¢mi/

informacjg z rejestrow karnych.

Jestem $wiadomy/a odpowiedzialnosei karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.

..........................................................................



Zalgeznik nr 3
do Standardéw oclrony maloleinich
przed krzywdzeniem

SYMPTOMY KRZYWDZENIA DZIECKA

Dzieci krzywdzone rzadko ujawniajg doswiadezenia przemocy mowige o tym dostownie. np.
moja mama, moj tata — mnie bija. zle mnie traktuja, sa dla mnie niedobrzy itd. O tym, ze cos
zlego dzieje sie w ich zyciu moga nas informowa¢ pewne sygnaty. widoczne w funkcjonowaniu
takiego dziecka, czy to w przedszkolu/szkole, czy w grupie rowiesniczej. Przemoc. ktérej
doswiadcza dziecko w bardzo niekorzystny, czy wreez tragiczny sposdb moze wplynaé na jego
dalsze zycie. Potencjal z jakim dziecko przychodzi na Swial moze zosta¢ zniszczony. a
zaburzenia i1 zaklocenia w zdrowiu i1 rozwoju fizveznym oraz psychicznym moga by¢

nicodwracalne.

Czym jest przemoc?

Najczesciej podawane definicje przemocy wobec dziecl to:

., Przemoc to celowe uzycie sily fizveznej albo wladzy przeciwko drugiemu czlowiekowi lub
grupie ludzi, prowadzgce lub stwarzajgce ryzyko wuszkodzenia ciala, Smierci, krzywdy
psychicznej.

Powyzsza definicja dotyezy przemocy w ogéle, w tym doroslych wobec dzieci.
Druga definicja odnosi si¢ do przemocy w rodzinie:

. Przemoc w rodzinie to kazde dzialanie jednego z czlonkow rodziny lub zaniedbanie, kiore
zagrazajg zyciu, cielesnej i psychicznej integralnosci lub wolnosci innego czlonka tej samej

rodziny, bgdZ powaznie szkodzq jego osobowosci.” (Browne K., Herbert M., 1999)

Ze wzgledu na sposoby i formy jej przejawiania, przemoc wobec dzieci podzielono na cztery

rodzaje:

fa—y

. Przemoc fizyczna

[

. Przemoc psychiczna

. Zaniedbywanie dziecka

Ll

I

. Wykorzystywanie seksualne




PRZEMOC FIZYCZNA

Z dniem 1 sierpnia 2010 r. wszedl w zveie art. 961 Kodeksu Rodzinnego 1 Opiekunczego, ktory
zakazuje stosowania kar cielesnych:,, Osobom wykonujgeym wladzg rodzicielskg oraz
sprawujgeym opieke lub piecze nad maloletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych ™.
Niestety. weciaz wielu rodzicow dziwi sie, slyszae ze przemoc fizyezna to takze szturchanie,
popychanie dziecka, szarpanie, S$ciskanic za szyje, kark czy zatykanie ust.
Przemoc fizyczna to celowe uszkodzenie ciata. zadawanie bolu lub grozba uszkodzenia ciata.
Skutkiem przemocy fizyczne] mogg by¢ zkamania, siniaki, rany ciete, poparzenia, obrazenia
wewnetrzne.Jedng 2z form przemocy fizycznej jest potrzasanie dzieckiem. Dotyezy to
niemowlat do 6 miesigeca zycia. Dzieci te majg stabo rozwiniete migsnie karku i szyi.
Niezroénigte szwy czaszki 1 ciemiagczka pozwalajg na naprzemienne ruchy glowy i mozgu.
Moze to prowadzi¢ do mikrouszkodzen w mozgu, wplywajacych na opdznienie umysltowe, jak
rowniez ciezkiego uszkodzenia mozgu wskutek wylewow, a takze do Slepoty 1 niedostuchu.
Rozpoznawanie przemocy fizycznej - na co zwrécic¢ uwage?

Dziecko:

- ma widoczne obrazenia ciata (poparzenia, ugryzienia, siniaki, ztamania kosei), ktorych
pochodzenie trudno jest wyjasnic

- bot si¢ rodzica lub opickuna

- wzdryga sig, kiedy podchodzi do niego osoba dorosta

- podawane przez nie wyjasnienia dotyczace ran 1 sintakow wydaja si¢ nieprawdopodobne

Rodzic Jub opiekun:

- podaje sprzeczne lub nieprzekonujace wyjasnienia obrazen dziecka, badz w ogole odmawia
wyjasnien

- mowl o dziecku w negatywny sposob, na przyklad uzywajac okreslen takich jak ,.idiota™,
ghupi”, ,.gdwniarz”

- poddaje dziecko surowej fizycznej dyscyplinie

- naduzywa alkoholu lub narkotykow

Zaniepokoi¢ moze takze zachowanie — dziecko jest: niespokojne, zaleknione, wycotane oraz

to, jak czesto dziecko jest hospitalizowane, z jakiego powodu oraz zbyt duza odlegtosé czasowa

od momentu urazu do przyjazdu do szpitala.




PRZEMOC PSYCHICZNA, EMOCJONALNA

Jest to powtarzajgce si¢ ponizanie, upokarzanie i o§mieszanie dziecka, brak odpowiedniego
wsparcia, uwagi i mitosei. To réwniez wymagania 1 oczekiwania wobec dziecka, ktérym niej

jest ono w stanie sprostac.

Formy przemocy psychicznej:

ponizanie dziecka, o$mieszanie — porownywanie go do rzeczy, zjawisk. ktore budzg
obrzydzenie i nie sg powszechnie lubiane, nazywanie go w sposob obrazliwy, podawanie go
jako negatywnego przykladu w rodzinie, klasie, méwienie przy innych o jego stabosciach,
chorobach, problemach.

Swiadome lub nie odrzucanie emocjonalne dziecka, niezaspokajanie podstawowych
potrzeb dziecka — niekochanie, nieokazywanie dziecku czulosci, bliskosci, zainteresowania,
skupianie si¢ na jego .,mankamentach”. Dzieciom tym bardzo trudno w doroslym zyciu poczuc
milos$¢ do swojego partnera, dziecka albo ja okazac.

agresja stowna — stale podnoszenie na dziecko glosu. krzyczenie na nie, moéwienie w bardzo
duzym napieciu, uzywanie sléw powszechnie uwazanych za obrazliwe.

zastraszanie dziecka, straszenie, stosowanie pogrozek, szantazu — _Jesli tego nie zrobisz, to
spotka cie straszna kara, przestane cig kocha¢” itp. To takze straszenie dziecka przez rodzica,
ze coé sie moze sta¢ jemu albo rodzicowi, straszenie wyrzuceniem z domu, oddaniem do domu
dziecka, mowienie, ze si¢ go juz nie kocha; Glebokosé¢ i rozlegltosé ran w psychice dziecka
spowodowana takim postepowaniem dorostych jest nie do przewidzenia.

manipulowanie dzieckiem - (najczescie] w sytuac)i rozstania rodzicow) — przedstawianie
drugiego rodzica jako ..zlego”, tworzenie falszywych wspomnien u dziecka 1 przypominanie
negatywnych doswiadczen z drugim rodzicem.

wywolywanie poczucia winy — czynienie dziecka odpowiedzialnym za stan emocjonalny i
zdrowotny rodzica: ,,to przez Ciebie si¢ tak Zle czuje, umre, jak tak si¢ bedziesz zachowywac,
gdybys byl grzeczny nigdy bym Cig nie uderzyl”. Powoduje to branie na siebie winy przez
dziecko, takze w sytuacjach nie zwigzanych z domowymi sprawami.

Nadopiekunczosé — rodzic wyrecza dziecko we wszystkim, boi si¢ o to, ze dziecku moze stac¢
sie krzywda, co powoduje nadmierna kontrolg - zarowno kontaktow z réowiesnikami, jak i
niewspélmierne do wieku ograniczanie swobodnej zabawy (nie biegaj, nie skacz, sto)
orzecznie). Wpaja w dziecko poczucie zagrazajacego swiata, a wszelkie niepowodzenia dziecka
przerzuca na inne osoby czy sytuacje. Nadopickunczosc ksztalci w dziecku postawe
egocentryczng i egoistyczna oraz zle wplywa na jego funkcjonowanie wsrod rowiesnikow.

Prowadzi do niczaradnosei 1 kompleksow.




Rozpoznawanic przemocy psychicznej - na co zwrocié uwage?
Dziecke:
- zachowuje si¢ w sposob nieadekwatny do wieku (w sposob zbyt dorosly badz zbyt
infantylny)
- wykazuje zaburzenia jedzenia (niedojada, nadmiernie si¢ objada, wymiotuje)
- jest opdznione w rozwoju fizycznym badz emocjonalnym
- moczy sie badz zanieczyszcza kalem
- samookalecza si¢
- ma problemy ze snem, nocne koszmary. boi si¢ chodzié spac
- ma objawy hipochondrii, histerii, obsesji lub fobii

Rodzic lub opickun:

- ciggle obwinia, poniza i strofuje dziecko

- nie interesuje sie problemami dziecka

- otwarcie odrzuca dziecko

- faworyzuje jedno z rodzenstwa

- w oczekiwaniach 1 wymaganiach wobec dziecka nie bierze pod uwage jego

mozliwosci

- naduzywa alkoholu lub narkotykow
Przemoc psychiczna jest najtrudniejsza do zdiagnozowania. Zawsze powinna zaniepokoié
nagla zmiana w zachowaniu dziecka, np. dziecko, ktore do tej pory bylo pogodne, zaczyna

by¢ wycofane, smutne. apatyczne.

ZANIEDBYWANIE DZIECKA

Zaniedbywanie dziecka to niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i
cmocjonalnych dziecka przez rodzica lub opiekuna; nie zapewnianie mu odpowiedniego

jedzenia, ubran, schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa.

Moze przybierac nastepujace formy:

a. zaniedbywanie fizyczne — niezaspokajanie potrzeb fizycznych dziecka w sposéb
wystarczajacy, biorac pod uwage wick dziecka, jego potrzeby rozwojowe i
indywidualne. Chodzi tu o podstawowe potrzeby zyciowe: wlasciwe wyzywienie,
pielegnacja, higiena, wypoczynek. U matych dzieci w wyniku niewlasciwej opieki czy
higieny, moze dojs¢ do chorob skory, zapalen. odmrozen, zmian pasozyiniczych.
Starsze dzieci moga by¢ wytykane, izolowane od réwiesnikow, przezywane (bo sa np.

brudne, brzydko pachna, itp.).




b.

zaniedbywanie Zzywieniowe — glodzenie, niedostarczanie dziecku odpowiednigj ilosci
jedzenia. Moze prowadzi¢ do nieprawidlowosci w rozwoju fizycznym 1 psychicznym.
Objawia sie niska masa ciata, bélami glowy i brzucha, omdleniami.

zaniedbywanie zdrowotne — niewystarczajgca dbalos¢ o zdrowie dziecka lub jej
catkowity brak. np. niezglaszanie si¢ z dzieckiem do szczepien, nieleczenie stanow
chorobowych, mimo zalecen pediatry lub innego specjalisty, marginalizowanie lub
bagatelizowanie negatywnych konsckwencji takiego postgpowania dla dziecka.
zaniedbywanie edukacji dziecka — dziecko nie ma odrobionych prac domowych. nie
posiada lub brakuje mu przyboréw np. zeszytow, podrecznikow, nie ma warunkow do
nauki. Skrajnym zaniedbywaniem edukacji jest nieposylanie dziecka do szkoty.

brak wystarczajacej opieki i troski o dziecko — nieinteresowanie si¢ dzieckiem, tym
co robi. czego potrzebuje, jakie ma problemy. W skrajnej formie opuszczenie dziecka
lub porzucenie.

zaniedbywanie emocjonalne — niezaspokajanie podstawowych potrzeb psychicznych
dziecka: miltosci. bliskosei. czutodei, kontaktu fizycznego. Rodzic nie spedza czasu z
dzieckiem bezposrednio wchodzge z nim w relacje. nie bawi si¢ z nim lub jest tego za

malo, biorge pod uwage potrzeby dziecka.

Zaniedbywanie dziecka - na co zwréci¢ uwage?

Dziecko:

- czgsto jest nieobecne w szkole Iub przedszkolu

- kradnie jedzenie badz pieniadze kolegom, zebrze

- nie otrzymuje potrzebnej mu opieki medycznej, szezepien, okularow
- jest czesto brudne, nieprzyjemnie pachnie

- czgsto jest ubrane nieodpowiednio do pogody

- mOwi, ze w domu nie ma osoby, ktora mogtaby sie nim zajaé

Rodzic lub opickun:

- nie interesuje si¢ losem dziecka
- jest apatyczny lub pograzony w depresji

- ¢czesto nie dociera na umdwione spotkania

- naduzywa alkoholu lub narkotykow

Zaniedbywanie dzieci nie dotyczy tylko — jako sprawcow — rodzicow. Kazdy dorosly. pod

ktorego opieky jest dziecko, czy to jest lekarz. nauczyciel, pracownik socjalny. psycholog czy

pedagog ma obowiazek dba¢ w sposdh wystarczajacy dla dziecka, o jego szeroko rozumiane

potrzeby i zaspokajac je adekwatnie do petnionej roli zawodowe;.




WYKORZYSTYWANIF SEKSUALNE

Wykorzystywanie seksualne dziecka (definicja Swiatowej Organizaciji Zdrowia WHO)
to wlaczanie dziecka w aktywnos¢ seksualng. ktorej nie potrafi ono w petni zrozumiec 1 udzielié
na nig $wiadomej zgody. i/lub na ktora nie jest dojrzale rozwojowo 1 nie moze zgodzié si¢ w
wazny prawnie sposob. i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi
danego spoleczenstwa. 7 wykorzystywaniem scksualnym mamy do czynienia, gdy taka
aktywnos¢ wystapi migdzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te
osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznoscel, wiadzy.

Celem takiej aktywnosci jest zaspokojenie potrzeb innej osoby.

W polskim prawie jako ofiare wykorzystywania seksualnego okreéla sie dziecko ponizej

15 roku zycia. Do przemocy seksualnej zalicza sie: gwalt, pedofili¢ i kazirodztwo.

Wrykorzystywanie seksualne - na co zwrécié uwage?
Dziecko:
- przejawia dziwne badz niezwykle dla swojego wicku zachowania seksualne (np. jest
nadmiernie rozbudzone, duzo mowi o seksie)
- jest wycofane. depresyjne, infantylnie si¢ zachowuje. ma trudnosci w relacjach z
rowiesnikami
- odmawia przebierania sie w towarzystwie innych (np. przed zajeciami sportowymi)
- naduzywa alkoholu lub narkotykow
- pogorszylo si¢ w nauce
- ma trudnosci z chodzeniem lub siadaniem
- doswiadcza bolu intymnych czesci ciata
- jest w ciazy lub jest chore wenerycznie
- ucieka z domu
- chwali sie naglym przyplywem gotéwki lub prezentow
- przekracza dopuszezalne granice w kontakeie fizycznym z dzieckiem (np. podczas
zabawy)
- naduzywa alkoholu lub narkotykow
- nie utrzymuje relacji z osobami spoza rodziny
- przejawia nadopickunczos¢ w stosunku do dziecka, ogranicza jego kontakty z

rowiesnikami




Wystepowanie pojedynczego objawu na ogol nie jest dowodem na to. ze dziecko
doswiadezylo krzywdzenia. Jesli jednak symptom powtarza sie, badz kilka objawow wysiepuje
jednoczesnie, prawdopodobienstwo. ze mamy do czynienia z przemocg wobec dzieci
zdecydowanie wrzrasta. Podejrzenie, ze dziecko doswiadcza przemocy jest szezegodlnie
uzasadnione. gdy z objawami u dziecka wspohwystepujg okre$lone zachowania rodzicow lub

opiekunow,

Bibliografia: . Jak rozpoznaé dziecko krzywdzone?” pod redakejg Anny Grajearek,
Wydawnictwo — Fundacii  ad — vocem, Krakow 2014 Wydanie 1.

Autor: Marta Cygan. psycholog, zespol Akademii Zdrowego Przedszkolaka
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Zatacznik nr 5
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Zespét Plac6wek Specjalnych w Olsztynie

W Zespole Placowek Specjalnych w Olsztynie realizujemy

POLITYKE OCHRONY DZIECI, KTORA OPISALISMY
W STANDARDACH OCHRONY MALOLETNICH PRZED
KRZYWDZENIEM
Standardy okreslaja:

» Zasady bezpiecznej rekrutacji personelu.

» Sposob reagowania na przypadki podejrzenia
krzywdzenia dziecka.

» Zasady bezpiecznych relacji personel-dziecko.

» Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.

> Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dzieci.




Kazda osoba podejmujgaca
prace w naszej placowce,
zostaje zweryfikowana
w Rejestrze Sprawcow
Przestepstw na Tle

Seksualnym
| posiadac zaswiadczenie
o niekaralnosci.

Zespdt Placowek Specjalnych w Olsztynie




Personel placowki zna
czynniki ryzyka krzywdzenia
dzieci.

W sytuacji podejrzenia
krzywdzenia dziecka,

postepuje wedtug okreslonej
procedury opisanej
w STANDARDACH OCHRONY
DZIECI PRZED
KRZYWDZENIEM.

Zespot Placdwek Specjalnych w Olsztynie




Kazdy z pracownikow
przestrzega zasad
dotyczacych
bezpiecznych relacji
Z dzieckiem, opartej na

poszanowaniu godnosci
dziecka, jego wrazliwosci

| pOoziomie rozwoju.




Z petha
odpowiedzialnoscia
dbamy o wizerunek

Twojego dziecka
w placowce

| mediach
spotecznosciowych.
Chronimy Jego osobiste
dane.




Dbamy o to, by kazde
dziecko byto chronione
przed szkodliwymi

tresciami i zagrozeniami
W sieci.




Zesp6t Placdwek Specjalnych w Olsztynie

Chroniac siebie i swoje dziecko mozesz skorzystac z pomocy:

OGOLNOPOLSKIEGO TELEFONU DLA OFIAR PRZEMOCY W

RODZINIE ,NIEBIESKA LINIA” - Tel. 800 120 002 - bezptatna pomoc
dostepna przez catg dobe.

POLICYJNY TELEFON ZAUFANIA DS. PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY W RODZINIE - Tel. 800 120 226

TELEFON DLA RODZICOW | NAUCZYCIELI W SPRAWIE
BEZPIECZENSTWA DZIECI - Tel. 800 100 100 - bezpfatna

i anonimowa pomoc telefoniczna i online dla rodzicow.




RODZICU !

JEZELI POTRZEBUJSZESZ PORADY DOTYCZACE!
WZMOCNIENIA SWOICH KOMPETENCIJI

WYCHOWAWCZYCH LUB INFORMACII
NA TEMAT PRACY Z TWOIM DZIECKIEM
ZACHECAMY CIE DO ROZMOWY!




CTYHMIKI ZWIAZANE
Z DZIECHIEM:
= preedwezesny pordd,
pondd her pomocy medyczne|
« niska wags urodzeniows
« pordd z ciazy bliEniacze] b mnogei
» kertitkle progcwy poiis day
hobefrymi perodami
» diugatrevaby place, nadmieme
pobudrenie driecka

CEYMMNINI RODZINME: CIYMNMEKT ZWIAZANE

» eobecnodc rodeicdw ZE SRODOWISKIEM
« samatne rodzicielstwe SPOEECINYM.
« autiaytarivy styl nadzicielstwa: « iz0lat]z spoteczna
+ dodwiadczanie przez rodzica & Ubgstia
preemecy w dzleclistuie +» przemec i patalogia
« Lizaleznbenia w naEsliiszyn atoczeniu
s obecnogt nlespokrewmionych rodeiny
b darastych w rodsinis

« kendyeja paychicana rodzicd, wisoki
(zaziom stresy, trudnodel emocjonzine

o ity kryzvsy

« rodzina zastepeza, rodzing adopoyina

CO MOZESZ ZROBIC?

Dwraca] uwage na naghe zmiany w zachowaniu deiscka
i Jego relac]l # rodzicem hub opiekunerm,

Badf na bletaco 2 dostepng w oiolicy oferty wsparcia
dia rodzledw | promif Ja windd nich. Bezplatne warsztaty
umigjetnosc] rodzicielskich b konsultacje ze specjalistami
czesto prowectzg edrodhi pomocy spatecznaj, poradnie psy-
chologlczno-pedagoglcme lub organizac)e pozarzadowe.

WUdestepnia] rodzicom brosmury informacying dotycrace

wiychowywanls bex preemocy, radzenka soble 2e siresam
ooy prawidhawege budawania wigzl 2 defeckiam,

i h dla redzicdw T wzmacnla]
Ieh kampetencie,

Llez dzlecl razp € | mébwlt doroctym o sytuaciach
nighezpiacznych,

Promuj wirdd drieci bezplaine telefony zaufania
- np. Telefon Zaufanla dia Dziecl t Miodziedy 116111,

Gy zaobserwujesz, fe w dane] rodzinle wystepuly czyn-
Rik| ryzyha krzywozania drecks, porozmawial 2 rodzicamd,
przekat informacly na tomat dostépne] oferty wsparcia
izmotywaj ch do szukania pomacy,

Jeili podejrrewase, be deieckn jest krrywdzone - eareagujl
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CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA DZIECKA,
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Zadacznik nr 7
do Standardaw ochrany maloleinich
przed keowdzeniem

Plan wsparcia dziecka krzywdzonego

Zespol Placowek Specjalnych w Olsztynie

ETAP

OPIS DZIALAN

LOKRESLENIE PODMIOTU [ PRZEDMIOTU
POMOCY

|. Identyfikacja osoby. (kogo dotyczy,

wicl, ple¢, podstawowe informacje o rodzinic)

Identyfikacja problemu. (etiologia

problemu, czas trwania, dynamika, rezmiary).

3. POtBﬂCjan dziecka (mocne strony.
zainteresowania, uzdolnienia, pozytywne
doswiadczenia, na ktorych mozna oprzeé terapic)

I~

IL.PROJEKTOWANIE ROZWIAZAN

1. Sformutowanie celow.

Okreslenie problemow

oddzialywan (co, jaki problem bedzie

obiektem oddzialywan terapeutycznych).

3. Okreslenie rodzaju zadan.

4. Ustalenie miejsca, czasu i
harmonogramu pomocy.

5. Okreslenie uczestnikow pomocy
(osoby wchodzace w sklad zespolu
pomocniczego, instytucje pomocowe,
wspolpraca)

6. Okreslenie rezultatow.

[

[11. WDRAZANIE POMOCY (diagnozy etapowe-

oceniajace efektywnoé¢ podeymowanych dziatan,

skutecznos¢ technik, metod i form oddziatywan)

IV. EWALUACJA KONCO“"A(M{:H& rezultatow

i efektow).

Oprac. Magdalena Switalska




Zalgesik nr 8
do Standardow ochrony maloletnich
prezed krovwd=eniem

ANKIETA MONITORUJACA POZIOM REALIZACJI STANDARDOW OCHRONY
MALOLETNICH PRZED KRZYWDZENIEM W ZESPOLE PLACOWEK
SPECJALNYCH W OLSZTYNIE

Imie i nazwisko pracownika:

Stanowisko:

 Czy znasz standardy ochrony maloletnich przed

 krzywdzeniem obowigzujace w Zespole
- Placowek Specjalnych w Olsztynie w ktorym

pracujesz?

e memrteen om0 1 e e e e S S

Czy potrafisz rozpoznawaé symptomy

- krzywdzenia dzieci?

- Czy wiesz, jak reagowaé na symptomy

 krzywdzenia dzieci?

| Czy zdarzylo Ci sie zaobserwowac¢ naruszenie
: zasad zawartych w Standardach Ochrony

Matoletnich przed krzywdzeniem przez

i opickuna lub innego pracownika?

 Jedli tak — jakie zasady zostaly naruszone?

Czy podjales/-as jakies dzialania? Jesh tak. to

jakie?

. Czy masz jakie$ uwagi/poprawki/sugestie
dotyczace Standardéw Ochrony Matoletnich

| przed krzywdzeniem? (odpowiedz opisowa)




